




Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год разработан для 1-9 классов  

МБОУ «ОШ№43» и составлен на основании нормативных документов:  

 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  

Федерации».  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального и  основного общего  

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от  

31.05.2021г. № 286 (с изменениями и дополнениями) (далее – ФГОС НОО - 2021).  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №  

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного  

стандарта начального и основного  общего образования».  

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении  

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным  

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,  

основного общего и среднего общего образования».  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020  

г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические  

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г.  

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические  

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека  

факторов среды обитания»  

7. Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении  

методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об  

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных  

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего  

образования»).  

8. Устав МБОУ «ОШ №43» 

 

Под внеурочной деятельностью в рамках ФГОС начального и основного общего 

образования следует понимать образовательная деятельность, осуществляемую в формах, 

отличных от классно – урочной, и направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального и основного общего образования. 

Цели внеурочной деятельности: 

-создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей; 

- создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося 

в свободное от учёбы время; 

-создание воспитывающей среды,обеспечивающей активизацию социальных,интеллектуальных 

интересов обучающихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, 

с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую 

деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Основные задачи внеурочной деятельности: 

-организация общественно-полезной и досуговой деятельности обучающихся в тесном 

взаимодействии с социумом; 

- выявление интересов, склонностей, возможностей обучающихся, включение их в 

разностороннюю внеурочную деятельность; 



- создание условий для реализации универсальных учебных действий; 

- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

- развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) для формирования здорового образа жизни; 

- организация информационной поддержки обучающихся; 

- усиление психолого-педагогического влияния на жизнь обучающихся в свободное от 

учебы время. 

     Кроме того, внеурочная деятельность в  школе позволяет решить еще целый ряд очень 

важных задач: 

- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

- улучшить условия для развития ребенка; 

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Основные принципы организации внеурочной деятельности: 

- соответствие возрастным особенностям обучающихся; 

- сочетание индивидуальных и коллективных форм работы; 

- опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности в 

школе; 

- доступность и наглядность; 

- включение в активную жизненную позицию. 

- опора на ценности воспитательной системы школы; 

- свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

 

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной 

частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы 

внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной 

образовательной программы. Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 

деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, социальное проектирование и т. д. Формы внеурочной деятельности 

предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и 

групповую работы. Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов 

в пределах одного уровня образования.  

Планирование внеурочной деятельности 

 С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программначального  

общего образования и основного общего образования при формировании плана внеурочной 

деятельности образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся:  

 

1 Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» 

 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 



современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим 

и ответственным отношением к собственным поступкам. 

 

2 Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, 

умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение 

связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: 

читательской, математической, естественно-научной, финансовой, направленной и на развитие 

креативного мышления и глобальных компетенций. 

 

3 Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и  

потребностей обучающихся 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному 

способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности 

получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной 

деятельности. 

    

 Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены:  

 

4. Занятия, направленные на удовлетворения потребностей и запросов обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов. 

Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, формирование у 

них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения к 

культуре; физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к 

здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на 

защиту слабых; оздоровление школьников, привитие им любви к своему краю, его истории, 

культуре, природе, развитие их самостоятельности и ответственности, формирование навыков 

самообслуживающего труда. 

 

5.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Основная цель: нтеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их 

особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов. 

Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как 

залогу их собственного будущего, и к культуре в целом, как к духовному богатству общества, 

сохраняющему национальную самобытность народов России. 

 

В осуществлении внеурочной деятельности координирующую роль выполняет классный 

руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами координирует:  

- режим питания, 

- организацию работы секций и кружков, 



- взаимодействует с педагогическими работниками, работниками дополнительного 

образования, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательной организации; 

- организует образовательную деятельность, оптимальную для развития положительного 

потенциала личности обучающихся в рамках общешкольного коллектива; 

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности 

коллектива класса; 

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Классный руководитель в рамках своей компетенции отслеживает динамику занятости 

обучающихся во внеурочное время, ведет просветительскую работу с целью привлечения 

обучающихся к занятию спортом, вокалом, музыкальным занятиям, рисованию. Классный 

руководитель мотивирует участие детей в интеллектуальных конкурсах различного уровня. 

Классный руководитель выстраивает систему работы по основным направлениям 

внеурочной деятельности, планирует мероприятия по основным направлениям деятельности на 

учебный год, фиксирует динамику занятости обучающихся, привлекает «незанятых» в секциях 

и кружках в классные мероприятия по направлениям. 

 

Недельный план внеурочной деятельности начального общего образования 

 

 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа 1 

класс 

2 

класс 

3  

класс 

4 

класс 

Всего 

Часть,  обязательная для всех учащихся 

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональна

я грамотность 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Профориентац

ия 

     

Вариативная часть 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов 

Быстрее! 

Выше! 

Сильнее! 

 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на развитие у  

школьников  различных творческих 

талантов (музыкальных, хоровых, 

танцевальных, театральных, 

поэтических и т.п.)  

Школьный 

театр 

  1 1 2 

ВСЕГО 

 

 3 3 4 4 14 



Недельный план внеурочной деятельности основного общего образования 

 

 

 

 

Ожидаемые результаты: 

 

• развитие индивидуальности каждого ребенка в процессе самоопределения в системе 

внеурочной деятельности; 

• приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), 

понимания социальной реальности и повседневной жизни; 

• формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к 

социальной реальности в целом; 

• воспитание уважительного отношения к своему городу, школе; 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Всего 

 

Часть,  обязательная для всех учащихся 

 

Информационно- 

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 5 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональн

ая 

грамотность 

 1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Профориента

ция 

 1 1 1 1 4 

 

Вариативная часть 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Быстрее! 

Выше! 

Сильнее! 

 

1 1 1 1 1 5 

Занятия школьников в 

объединениях  краеведческой 

направленности (экскурсии, 

развитие школьного музея) 

История 

родного края 

   1 1 2 

ВСЕГО  2 4 4 5 5 20 

 



• получение школьником опыта самостоятельного социального действия; 

• формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности 

школьников; 

• формирования у детей социокультурной идентичности: российской, этнической,культурной, 

гендерной и др.; 

• увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 

• воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

•формирования чувства гражданственности и патриотизма,правовой культуры, осознанного 

отношения к профессиональному самоопределению; 

• реализация, в конечном счете, основной цели программы –достижения учащимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них 

принимаемой обществом системы ценностей. 

 

 

 

  


